ARSMELDING




1. STYRETS SAMMENSETNING 2023

Hovedstyret

Leder; Hilde Nakjem

Nestleder; Linn-Merete Vatnas Braten
Sekreteer; Trine Odberg

Styremedlem; Mariann Solem Gjerden
Styremedlem; Tale Marie Abrahamsen
Styremedlem: Olav Myhre Henning

Varamedlem; Linda Hannevold Holt

Lederne av undergruppene for fotball og ski har ogsa veert innkalt og deltatt
pa mgater med hovedforeningen.

Leder for undergruppene:

Fotball; Lars Johan Rgsholt
Ski; Ove Berrefjord

Kontrollutvalg: Mari B Sjulstad
Brede Halvorsen
Vara: Frode Island Bergan

Valgkomite: Jannicke Rasholt
Silje Margrethe Tallakstad

Daglig leder: Kristin Akselsen

2.STYREMGZTER/HOVEDFORENINGENS ARBEID

Vi hadde pr 31. desember 429 medlemmer. Antall aktive barn under 19 ar holder
seg stabilt pa ca halvparten av medlemsmassen.

Vi er et lite, men aktivt idrettslag. Hovedstyret har som malsetting at hele idrettslaget
jobber sammen, pa tvers av undergruppene, mot et felles mal. Dette for a kunne gi
barna vare et sa godt og bredt tilbud som mulig, og for & unnga slitasje pa engasjerte
foreldre og foresatte. Foreldre og foresatte gjor en formidabel innsats som bl.a.
ledere, trenere og lagledere. De er ogsa bidragsytere pa dugnader, som kioskvakter,
og som loddselgere.

Varen 2023 ble klubbhus ved fotballbanen (fotballkiosken) ferdigstilt og klar for drift.
Det har veert lagt ned mange hundre timer i dugnadsarbeid fra bade foreldre og
aktive spillere.



Det ble ogsa laget en frisbeegolfbane i Borgen. Dette er en 18 hullsbane og det ble
langt ned flere timer dugnad ogsa i denne jobben.

Friluftsliv, turstier og Huldrestiene har vaert mye i bruk ogsa dette aret.

Hovedstyret har avholdt 6 styremgater i 2023. Alle mgtene har vaert ved fysisk
oppmagate.

Griselotteriet ble i ar giennomfart som vanlig. Vi hadde bra med loddselgere og
hadde base i fotballkiosken. Omsetningen gkte igjen fra fjoraret.

Vi var med pa Frivillighetssentralens arrangement med fokus pa & fremme
gjenbruk og bytting av kleer. Her la vi til rette for at man kunne komme med alt av
sportsutstyr og selge/bytte dette. Vi hadde stand ute med info om idrettslaget og
medlemskap/stottemedlem. Vi delte ut giveaways og man kunne prgve en
frisbeegolf kurv som reklame for nytt anlegg i Borgen.

Vi hadde stand pa hgstmarkedet pa Klokkergarden. Her var malet a gi ut
informasjon om idrettslaget samt rekruttere foreldre som har lyst til & engasjere
seg. De ulike undergruppene la til rette for prgving av alle aktiviteter innenfor
idrettslaget, og vi solgte SIL hettegensere og delte ut gratis handlenett. Dette var
et vellykket arrangement med godt oppmate.

Viktige saker som er behandlet, utover det som er nevnt ovenfor, er:

Diverse sgknader

Allidrett

Sponsorer

Dugnad i samarbeid med FAU
Oppussing i Borgen

Kristin Akselsen fra Svarstad IL har i 2023 vaert styremedlem i Larvik idrettsrad.

3. AKTIVITET
3.1. Fotballgruppa

Svarstad er en breddeklubb og har som mal & ha lag pa hvert alderstrinn i
barnefotballen. Vi klarte ikke & ha lag pa alle alderstrinn i 2023, men det er etablert
samarbeidslag med bade Hvarnes og Hvittingfoss for a sikre flest mulig lag for flest
mulige aldre. Bade antallet spillere og engasjerte voksne er gkende. Trenden
fortsetter inn i 2024.

Vi hadde en plan om a veere sertifisert Kvalitetsklubb i 2023, men det viste seg a
vaere mer omfattende enn fgrst antatt. Vi tar sikte pa a bli sertifisert som
kvalitetsklubb under fotballskolen i juni 24. Dette bidrar til kvalitetsheving, stabilitet
og struktur i klubben.



HSH-samarbeidet: Hof har na bekreftet at Hvittingfoss og Svarstad kan styre dette
samarbeidet slik vi ansker. De fleste spillerne fra Hof er na medlemmer i Svarstad.
HSH-styret gjgr en kjempeinnsats for a tilrettelegge for hgy aktivitet med flest mulig
lag. I tillegg til HSH-samarbeid fra 13 ars alder, samarbeider na flere lag tidligere
enn dette ogsa. Det er Hvittingfoss og Svarstad som i praksis holder orden pa bade
HSH-samarbeidet og samarbeid pa lag yngre enn 13 ar.

Fotballgruppa e@nsker a takke alle som bidrar i fotballfelleskapet; foreldre og voksne
som stiller som trenere, lagledere, instruktarer, styremedlemmer, sjafarer,
vaffelsteikere, forstehjelpspersonell og sa videre. Takk ogsa til unger og ungdom
som bidrar til et aktivt lokalmiljg og liv pa fotballbanen nesten hele aret gjennom.
Svarstad ILs fotballgruppe gnsker i tillegg a takke sponsorer og bidragsytere i
2023. 12. mann pa banen, publikum, fortjener ogsa skryt.

3.2. Skigruppa

Treningsfremmaetet har fortsatt vaert veldig godt, med cirka 40 stk i alderen 6-15 ar. Vi
har fa lgpere over 15 ar, men med det hgye frammgte blant de yngste, er vi
prosentmessig blant klubbene i Vestfold med starst rekruttering. Vi er ogsa sveert
takknemlig over at vi i 2023 har hatt 10-11 ivrige trenere. Det har ogsa veert arrangert
trenerkurs i Borgen, i regi av skikretsen v/klubbutvikler Einar Bergene Aabrekk.

Vi hadde i 2023 med 6 deltakere i Ungdomsbirken, og Hallvard Tjentland
representerte klubben pa en god mate i NC junior og NM junior. Vi har ogsa hatt flere
deltakere i renn i yngre klasser, samt at noen av vare voksne medlemmer ogsa har
gatt turrenn.

Hgstsamlingen for alle fra 6-15 ar, ble i 2023 arrangert i Borgen, i stedet for pa
Prestsetra. Den ble som vanlig en suksess, og det var bade praktisk og fint a bruke
eget anlegg. Pa grunn av alderssammensetningen i skigruppa , sa har vi heller ikke i
2023 hatt Sognefijell- eller Geilosamling.

I mars fikk vi et sveert hyggelig besak fra Libby Skiclub, Montana. De var 16 stk som
bodde en uke i klubbhuset i Borgen, og vi dro sammen pa Ungdomsbirken. | tillegg
hadde vi flere treninger sammen, i tillegg til en sosial kveld.

3.3 Allidrett

| 2023 har det veert tilbud om allidrett hver torsdag for barn i alderen 3-5 ar. Det
har veert et populeert tilbud, med mellom 15-25 deltakere hver uke.

Hasten 2023 endret vi aldersgruppen til 4-6 ar, bade fordi tre-aringene ble litt
for sma, og for at 1.klasse ogsa skulle fa mulighet til & veere med. Det har veert
fa forsteklassinger, men muligheten er der for de som gnsker.

Det har veert mye god lek og bevegelsesglede. Vi har hatt det veldig moro pa
allidrett. Barna er aktive og flinke til & falge beskjeder.



Det ble ogsa gjort innkjgp av diverse utstyr til bruk innenders, noe som har
veert til stor glede. Vi opplevde at noe ble gdelagt da vi satte det pa felles lager,
men etter at vi laste det inn i garderoben har det gatt bra.

Store og sma gleder seg til a starte opp igjen etter telenorkarusellen.

3.4 Sykkel

Ingen felles aktivitet for unge.

3.5 Friidrett

Det blir gitt et tilbud om friidrettstrening for barn i alderen 3-6 ar som en del av
allidretten, se eget kapittel. Utover dette har det ikke veert noen organisert
trening innenfor friidrett i 2023. Noen voksne medlemmer har deltatt pa diverse
arrangementer i Igpet av aret.

4. ARRANGEMENT

4.1 Vindfjellgpet

Avlyst pa grunn av for fa pameldte.

4.2 Klubbmesterskap i langrenn

Klubbmesterskapet ble arrangert i mars, med en stor internasjonal gjesteklasse,
ettersom vi hadde besgk fra USA/Canada og Sverige. Vi gjorde en ny vri, med
sprintstafett og skicross.

4.3 Svarstadrennet

Svarstadrennet gikk av stabelen 30.des med 122 deltakere, og 26 i barnerennet.

4.4 Telenorkarusellen

Telenorkarusellen ble arrangert med 8 kvelder fra januar til mars, med 71 deltakere.

4.5 Fotballskolen

Tine fotballskole 2023 ble meget godt gjennomfaert, med ca 160 barn mellom 6-12
ar. Fotballskolen har et eget styre.
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4.6 Pinaslopet

Pinaslapet ble arrangert i fint og varmt vaer, men dessverre med sviktende antall
deltakere. Kun 33 deltakere gjennomfarte i 2023, deriblant elitelepere i langrenn fra
Team Elon Oslofjord og Ragnhild Haga.

4.7 Huldrestier

Besgk pa vare Huldrestier gkte betraktelig i 2020, trolig pga covid-19. | 2021 gikk
antall registreringer i bakene noe tilbake og i 2022 fortsetter det med en svak
nedgang. For 2023 ser man en fortsettelse av nedgangen i antall registreringer.

Registrering i bgkene viser ikke hele bildet med besak pa toppene da det er
avdekket at mange ikke registrerer seg i boka pa toppen. Dette er beklagelig da
antall registrerte er dokumentasjon pa aktivitet i bygda og et viktig innspill i det a fa
tildelt offentlige midler.

Her fglger en oversikt:

Antall registrerte totalt 1996-2023
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5. ANLEGG

Klubbhuset i Borgen ble pa hgsten pusset opp innvendig i 1. etasje med nytt guly,
malte vegger og nye mgbler.

Oppgraderingen av klubbhuset ved kunstgressbanen ble ferdigstilt i 2023. Videre er
det gjort diverse tiltak som blant annet rister, kumfilter, koster og skilt, for a begrense
granulatsvinn. Det er asfaltert og lagt kantstein ved traktorinngang.

| Borgen er det etablert en 18-hulls Frisbeegolf bane.

6. GKONOMI

Svarstad idrettslag har god gkonomi til tross for store investeringer de siste
arene.

| 2023 har vi sluttfert rehabilitering av klubbhus i sentrum, nytt inventar til nytt
klubbhus, kjgpt inn mobil scene, etablert en 18-hulls Frisbeebane i Borgen,
og pusset opp 1. etasje i klubbhus i Borgen. Dette er finansiert med
spillemidler, kommunal medfinansiering, stotte fra Sparebankstiftelsen DNB
og egenkapital.

Det vises til vedlagte regnskap for 2023.
Daglig leder fglger opp skonomien og Merkur Regnskap avd. Svarstad farer
idrettslaget sitt regnskap.

7. OPPSUMMERING

Svarstad IL er et lite idrettslag med et hgyt aktivitetsniva og engasjerte medlemmer.
En stor takk til alle som stiller opp som trenere, oppmenn, stgtteapparat, tar pa seg
tillitsverv, jobber dugnad, stiller privat utstyr til disposisjon, eller rett og slett tar initiativ
til & sette nye ideer ut i livet.

Takk ogsa til Larvik kommune, naeringsliv, sponsorer og andre samarbeidspartnere.

Takk for et godt idrettsar og lykke til i 2024!

Hovedstyret i Svarstad IL
v/ leder



