ARSMELDING




1. STYRETS SAMMENSETNING 2022

Hovedstyret

Leder; Hilde Nakjem

Nestleder; Jon Andreas Halvorsen
Sekreteer; Trine Odberg

Styremedlem; Linn-Merete Vatnas Braten
Styremedlem; Mariann Solem Gjerden
Styremedlem; Havard Pedersen
Styremedlem: Olav Henning

Varamedlem; Linda Hannevold

Lederne av undergruppene for fotball og ski har ogsa veert innkalt og deltatt
pa mgater med hovedforeningen.

Leder for undergruppene:

Fotball; Lars Johan Rgsholt
Ski; Ove Berrefjord

Kontrollutvalg: Mari B Sjulstad
Brede Halvorsen
Vara: Frode Island Bergan

Valgkomite: Jannicke Rasholt
Silje Halvorsen
Silje Margrethe Tallakstad

Daglig leder: Kristin Akselsen

2.STYREMGZTER/HOVEDFORENINGENS ARBEID

Vi hadde pr 31. desember 429 medlemmer, som betyr en liten gkning. Antall aktive
barn under 19 ar holder seg stabilt pa ca halvparten av medlemsmassen.

Vi er et lite, men aktivt idrettslag. Hovedstyret har som malsetting at hele idrettslaget
jobber sammen, pa tvers av undergruppene, mot et felles mal. Dette for a kunne gi
barna vare et sa godt og bredt tilbud som mulig, og for a unnga slitasje pa engasjerte
foreldre og foresatte. Foreldre og foresatte gjor en formidabel innsats som bl.a.
ledere, trenere og lagledere. De er ogsa bidragsytere pa dugnader, som kioskvakter,
og som loddselgere.



Varen 2022 startet rehabilitering og utbygging av klubbhus ved fotballbanen
(fotballkiosken), og det meste av arbeidet ble ferdigstilt i Iapet av aret.
Skgytebanen som ble anlagt i ballbingen har blitt mye brukt.

Friluftsliv, turstier og Huldrestiene har vaert mye i bruk ogsa dette aret.

Hovedstyret har avholdt 6 styremgater i 2022. Alle mgtene har veert ved fysisk
oppmagate.

Griselotteriet ble i ar gjennomfgrt som vanlig. Vi hadde bra med loddselgere og
hadde base pa Sentralen. Omsetningen gkte igjen fra normal aret 2019, og
andelen med betaling via Vipps gker hvert ar.

Vi arrangerte “Var dag” i april for a feire frivillighetens ar 2022 sammen med
Lardal o-lag og Frivillighetssentralen. Her var malet & informere om frivillighet og
hva som trengs for a holde idrettslaget i gang, samt rekruttere foreldre som har
lyst til & engasjere seg i frivilligheten. De ulike undergruppene la til rette for
prgving av alle aktiviteter innenfor idrettslaget, og vi delte ut giveaways. Dette var
et vellykket arrangement med godt oppmate.

Viktige saker som er behandlet, utover det som er nevnt ovenfor, er:

Diverse sgknader

Allidrett/volleyball 13-16 ar

Sponsorer

Dugnad i samarbeid med FAU
Opprydding av gammel lyslgype i sentrum

Kristin Akselsen fra Svarstad IL har i 2022 vaert styremedlem i Larvik idrettsrad.

3. MEDLEMSMASSE OG AKTIVITET
3.1. Fotballgruppa

Svarstad er en breddeklubb og har som mal & ha lag pa hvert alderstrinn i
barnefotballen. Vi klarte ikke & ha lag pa alle alderstrinn i 2022. Likevel har vi
reetablert det vi mistet under pandemien, bade antallet spillere og engasjerte
voksne er relativt bra. Trenden fortsetter inn i 2023.

Bygging av klubbhus har krevd mye ressurser av fotballgruppa. Det har veert et
stort og omfattende prosjekt med mye dugnad og har blitt et skikkelig |gft for
idrettslaget. Klubbhuset er na tilnaermet ferdig, men innflytting og teknisk utstyr
gjenstar.

Det er i 2022 startet en jobb slik at vi kan veere sertifisert som kvalitetsklubb under
fotballskolen i juni 2023. Dette bidrar til kvalitetsheving, stabilitet og struktur i
klubben.



HSH-samarbeidet: HSH-styret gjgr en kjempeinnsats for a tilrettelegge for hay
aktivitet med flest mulig lag. | tillegg til HSH-samarbeid fra 13 ars alder,
samarbeider na flere lag tidligere enn dette ogsa. Det er Hvittingfoss og Svarstad
som i praksis holder orden pa bade HSH-samarbeidet og samarbeid pa lag yngre
enn 13 ar.

Det er kartlagt hva som er ngdvendig av ytterligere miljgsikringstiltak i forbindelse
med gummigranulater. Vi har fatt bra med kommunale midler til disse tiltakene.

Fotballgruppa @nsker a takke alle som bidrar i fotballfelleskapet; foreldre og voksne
som stiller som trenere, lagledere, instruktarer, styremedlemmer, sjafarer,
vaffelsteikere, forstehjelpspersonell og sa videre. Takk ogsa til unger og ungdom
som bidrar til et aktivt lokalmiljg og liv pa fotballbanen nesten hele aret gjiennom.

3.2. Skigruppa

Treningsfremmaetet for de yngre gruppene har vaert godt, med bortimot 40 stk i
alderen 6 -14 ar. | prosent er vi blant de beste i Vestfold. | aldersgruppa over 14 ar
har vi kun fa aktive fast pa treningene. Det skyldes nok delvis at mange velger a gi
seg tidlig i tenarene, men ogsa at noen velger toppidrettsgymnas eller treningstilbud
andre steder pga skolegang/jobb.

Det gode frammgatet av yngre lgpere tror vi sier mye om et godt miljg, og sa er vi
sveert takknemlige for at vi faktisk har s& mange som 10 trenere.

Vi hadde i 2022 med 5 deltakere i Ungdomsbirken, og det var ogsa flere deltaker i
en rekke andre renn. Hallvard Tjentland og Marius Skaug representerte Svarstad IL
pa glimrende vis i Norgescupen for juniorer. Vi hadde ogsa seniorer med i noen
turrenn.

Sa er det fantastisk & kunne si at vi i Svarstad har en juniorverdensmester i
skiorientering, Kristin Melby Jacobsen. Rett nok er ikke skiorientering en del av
Skiforbundet, men i Kristins tilfelle tror vi at treningene i Lardal O-lag og
skitreningene i Svarstad IL Ski har gitt et godt grunnlag.

Presteseter-samlingen i november ble som vanlig et haydepunkt. Nesten alle
ungene er med pa denne samlinga, som er viktig bade sosialt og treningsmessig.
De to andre samlingene vare: Sognefjell og Geilo har vi avlyst de 2 siste arene.
Sognefjellet pga at vi nesten ikke har aktive i alderen 15-20 ar, og Geilo-samlingen
som skulle veert i november ble avlyst pga snemangel pa Geilo.

Skigruppas leder har veert medlem av styret for Team Nordre Vestfold. Men fra
sommeren 2022, ble dette teamet lagt ned. Skigruppas leder har ogsa megtt pa
diverse arrangement i Telemark og Vestfold skikrets.

Marit Melby Jacobsen er nestleder i kretsens langrennsutvalg.



3.3 Allidrett

Allidrett har veert stor suksess for bade liten og stor hgsten 2022.
Barn fadt 2017, 2018 og 2019 har hatt muligheten til & veere med.
Det ble 26 registrerte barn, og pa hver trening var vi mellom 15-20 barn.

Det viste seg raskt at barn fadt i 2019 og til dels 2018 var veldig sma og hadde
mest behov for lek. Det har derfor blitt mye lek, musikk og hinderlgype.
Men, det har veert gay.

Det virker som det har veert et populaert og gnsket tilbud etter en lang pause under
Covid-19.

3.4 Sykkel

Vi har hatt en liten gjeng som har vaert med pa Tevebu cup, Kalsas cup og Norges
Cup.

3.5 Friidrett

Det blir gitt et tilbud om friidrettstrening for barn i alderen 3-6 ar som en del av
allidretten, se eget kapittel. Utover dette har det ikke veert noen organisert
trening innenfor friidrett i 2022.

3.6 Borgen

Stadion og lgypenettet vart er vi stolte av. Sa snart kulda kommer og natursngen
faller, kjgres det Igyper. 3-4 dggn pa forvinteren produserer vi gjerne ogsa sng som
kan lagres i hauger og brukes ved mildveer. Vi far mye ros for Igypene i konkurranse-
og treningssammenheng. Vare dyktige laypekjarere gjer en glimrende jobb.

I tillegg til skilgypene, sa anla vi ved starten av 2022 en permanent skileikbakke med
hopp og rails. Fra for av hadde vi en populzer akebakke, og de ulike
aktivitetsmulighetene, sammen med skgytebane, gapahuk og balpanner, gjor at det
myldrer med liv i Borgen i helgene.

| 2022 hadde vi ogsa forprosjekt pa Frisbeegolfbane i Borgen, og det er vedtatt a
sette opp varen 2023.

Viktig er det ogsa at det gjennomfgres mye godt dugnadsarbeid i Borgen. Vi har
dugnader bade inne og ute bade var og hast. | tillegg sa er det mange frivillige som
stiller gratis opp ved bade renn, treninger og andre arrangement.

Det er gjennomfart 3 mgter i driftsgruppa og 3 dugnader med godt oppmate.



4. ARRANGEMENTER

4.1 Vindfjellopet
Avlyst grunnet Covid-19.

4.2 Klubbmesterskap i langrenn

Avlyst.

4.3 Svarstadrennet

Svarstadrennet ble faktisk arrangert 2 ganger i 2022. | mars ble det utsatte rennet
som skulle gatt i romjula 21, arrangert med cirka 120 deltakere. | romjula ble det
tradisjonsrike rennet arrangert med i underkant av 100 deltakere.

4.4 Telenorkarusellen

Telenorkarusellen kunne endelig arrangeres som normalt igjen, og startet opp fra
midten av januar. Vi hadde 7 flotte kvelder med mange ivrige barn og flinke voksne
ledsagere.

Vinteren 2022 ble det ogsa arrangert en fredagskveld med «Skidisco».

4.5 Fotballskolen

Fotballskole 2022 ble en skikkelig opptur, etter pause under pandemien.
Fotballskolens styre fortjener stor honngr for arbeidet som nedlegges i forkant og
underveis i dette viktige arrangementet. | 2022 fikk vi ogsa et solid overskudd.

4.6 Pinaslgpet

Pinaslapet ble igjen arrangert, men med sviktende antall deltakere. Kun 42
deltakere gjennomfarte. Men, vi hadde ogsa i ar besgk av elitelgpere i langrenn.
Var egen Sivert Knotten var med i tillegg 5 utavere fra Team Elon Oslofjord og
Kristin Austgulen Fosnaes fra rekrutteringslandslaget. Ogsa denne gangen ble det
pent veer, og siden lgypa var lagt om litt i starten og pa slutten, fikk vi satt nye
layperekorder.



4.7 Huldrestier

Besok pa vare Huldrestier gkte betraktelig i 2020, trolig pga covid-19. | 2021 gikk
antall registreringer i bgkene noe tilbake og i 2022 fortsetter det med en svak
nedgang. Registreringen i bakene viser ikke hele bildet med besgk pa toppene da
det er avdekket at mange ikke registrerer seg i boka pa toppen. Dette er beklagelig
da antall registrerte er dokumentasjon pa aktivitet i bygda og et viktig innspill i det a
fa tildelt offentlige midler.

Her fglger en oversikt:

Antall registrerte totalt 1996-2022
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5. GKONOMI

Svarstad idrettslag har god gkonomi til tross for store investeringer og avlyste
arrangement i 2022.

En del av egenkapitalen er brukt til rehabilitering av klubbhuset ved
kunstgressbanen. Rehabiliteringen har ogsa fatt innvilget spillemidler.

Pa grunn av gkte strampriser har man veert bevisst pa bruken. Strem-stgtten ble noe
bedre i slutten av aret.




Det vises til vedlagte regnskap for 2022.
Daglig leder fglger opp skonomien og Merkur Regnskap avd. Svarstad farer

idrettslaget sitt regnskap.

6. OPPSUMMERING

Svarstad IL er et lite idrettslag med et hgyt aktivitetsniva og engasjerte medlemmer.
En stor takk til alle som stiller opp som trenere, oppmenn, stgtteapparat, tar pa seg
tillitsverv, jobber dugnad, stiller privat utstyr til disposisjon, eller rett og slett tar initiativ
til & sette nye ideer ut i livet.

Takk ogsa til Larvik kommune, naeringsliv, sponsorer og andre samarbeidspartnere.

Takk for et godt idrettsar og lykke til i 2023!

Hovedstyret i Svarstad IL
v/ leder



