SVARSTAD IDRETTSLAG
SKIGRUPPA

Velkommen til Svarstadrennet og cuprenn nr 2 i TVSK 30.12.19

Startsted:
Tid:

Stilart:
Rennleder:
TD:

Starttid:

Klasse/
Leypelengder:

Kontroller:

Parkering:

Startkontingent:

Pamelding:

Tidtaking:

Premiering:

Fylkesanlegget, Borgen (www.borgenski.no, for veibeskrivelse)
Mandag 30.12.2019

Klassisk

Hege Melby, epost: melby119@gmail.com, tIf: 48156970
Lillian Berge, Runar

Barneskirenn 0-7 ar kl 1015-1045
Kretsrenn 8-12 ar kl 11.00
UH/FH kl 11.45

Landsrenn 13 ar og eldre kl.12.00

Jenter/ gutter 8-9 ar 1 km
Jenter/ gutter10-12 ar 2 km
Jenter/ gutter13-14 ar 3 km
Jenter/ gutter15-16 ar 5 km
FH/UH junior /senior 5 km
Kvinner junior /senior 5km
Menn junior/senior 10km

Pga sngforholdene kan lgypelengdene avvike fra det oppsatte.
Stavlengder kontrolleres og det vil veere stakefrie soner.

Parkering i Borgen. P-avgift kr 100,-.

Jente- og gutteklasse kr 130,-
Junior kr 150,-
Senior kr 170,-

Online innen onsdag 28.12.2018 (kl 23.59)

www.minidrett.no eller www.sportsadmin.no Trekning 29.12.2019
Etteranmelding skjer pa rennkontoret innen kl 10.00 renndagen.
Etteranmeldings avgift 50%- paslag av ordineer startkontigent.

Emitag brikker. Lapere med egne brikker benytter disse. Brikkenummer
oppgis ved pamelding. Leiebrikke 11-16ar 50kr, junior/senior 100kr

Alle leiebrikker blir delt ut pa start.

Gebyr pa kr 500 hvis startnummer og/eller brikke IKKE blir levert

Full premiering i alle klasser ©

Resultatlister/info/startlister: www.svarstadil.no/ski

Kafeteria/garderobe/ dusj: | klubbhuset pa stedet



